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CTpykTypa nporpamMmmbl y4e0HOT0 npeaMeTa

l. ITosicHuTeIbLHAS 3aNMUCKA

- Xapaxmepucmuka yue6H020 npedmema, e2o Mecmo u poib 8 00pa308amMeIbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu y4eOH020 npeomema;

- Obvem yuebHo20 8pemeru, npedyCcmMompenHblll YueOHbIM NIAHOM 00PA308AMENbHO2O0
yupescoeHus Ha peanuzayuio y4eoHo2o npeomema;

- @opma nposeodenusi YueOHbIX AYOUMOPHLLX 3AHAMULL

- llenwv u 3a0auu yuebnozo npeomema,

- ObocHosaHue cmpykmypvl NpoSpamMmol y4ebHO20 npeoMema,

- Memoowl 0byuenus;

- Onucanue MamepuarbHO-MeXHUYECKUX YCA08UL peanu3ayuu yueoHo2o npeomemad,

1. Coaepxxkanue yueOHOIro nmpeamera
- Ceedenust 0 3ampamax y4ebH020 6peMeHuU;
- ['0006b1e mpebosanus no knaccam,

I1l. TpeOoBanusi K ypoBHIO NOATOTOBKH 00y4aIOUIUXCS
IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJIS, CHCTEMA OLEHOK
- Ammecmayus: yenu, 6uovl, popma, cooepicanue;

- Kpumepuu OYEHKU,

V.  Mertoanueckoe odecnevyenne yue0HOro nmpouecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuyeckum pabomHuKkam,

V1. Choucku pekoMeHAyeMOi MeTOIMYeCKOil JUTepaTyphl
- Cnucok pekomeHOyemou MemooulecKou 1umepamypol,



l. IMosicHuTeIbHAA 3aNIUCKA

1. Xapaxkmepucmuxa yuedn020 npeomema, e20 mecmo U poib 8
oopazoeamenvHoOM npoyecce

[Iporpamma yueOHoro npeameta «Knaccuueckuit Tanen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE U C Yy4yeToM (elepalbHbIX TOCYAapCTBEHHBIX TpeOOBaHUHN K
JOTIOJTHUTENBHOU MpeAnpodeccuoHanbHOM 0011e00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMe B
o0JnacTu xopeorpapuueckoro UCKyccTBa «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBOY.

YueOusiii npeamer «Kiaccuyeckuil TaHelp» HampaBieH Ha MPHOOIICHUE
JIeTe K XopeorpapuuyeckoMy HCKYCCTBY, Ha JSCTETHMYECKOE BOCIUTAHHE
YYaIUXCsl, HA TPUOOPETEHHE OCHOB UCIIOJIHEHUSI KIIACCHYECKOT0 TAHIIA.

Conepxxanue yueoHoro npeamera «Kiaccuiaeckuii TaHeI TECHO CBI3aHO C
coJiepkaHueM ydeOHbIX npenmeroB «Putmukay, «['mmnHactuka», «Ilogroroska
KOHIIEPTHBIX HOMEPOB». YueOHbI mpeameT «Kiaccuyeckuil TaHey sBIsSETCS
(¢yHaamMmeHTOM OOydYeHHs Ui BCEro KOMIUIEKCAa TAHLEBAJIBHBIX MPEIMETOB,
OpPUEHTHPOBAH HA pa3BUTHE (PUINYECKUX JAHHBIX ydaluxcs, Ha (OPMUPOBAHUE
HEOOXOJMMBIX TEXHUYECKMX HABBIKOB, SBJSETCS MCTOYHUKOM BBICOKOM
UCIIOJTHUTEIBCKOU KYJIbTYpPbl, 3HAKOMUT C BBICIIMMHU JOCTHKEHUSAMHA MUPOBOU U
OTEUECTBEHHOW  Xopeorpaduueckoil  KynbTyphl. FIMEeHHO Ha  ypokax
KJIACCHYECKOI0  TaHIA OCYLIECTBISIETCS MNpo(eccHOoHalibHasg MOCTaHOBKa,
YKPEIUICHUE U JaJbHEUIIee Pa3BUTUE BCETO IBUTATENILHOIO aIlapara y4alnuxcs,
BOCIIUTAHUE YYBCTBA O3Bl U MY3bIKAJIbHOCTH.

JanHast mporpaMma MnpuOJIMKeHa K TpagulusaM, ONbITY M MeToJaM
0o0y4eHHMs], CIOKUBIIUMCS B XxopeorpaduueckoM oOpa3oBaHHHU, U K YUYECOHOMY
npoleccy yueOHoro 3aBeieHus ¢ nmpodeccronanbHoil opuenTamueil. [Iporpamma
Opranusyer paboTy IpernoaaBaTesisi, yCTaHaBIMBAET CoAepkKaHue, 00beM 3HAHUN
Y HABBIKOB, KOTOPBIE TOJKHBI YCBOUTBH Y4YAIIMECSd B TEUEHHE KAXKIOIO Troja
oOydenus. B Hell mo3TarHo, ¢ BO3paCTAOIICH CTETICHBIO TPYIHOCTH, HW3JI0KCHBI

3JIEMEHTHI 3K3epcuca, pasaesos adajio, allegro, manbiieBoit TEXHUKH.

Ee ocBoenue crocoOcTByeT (GopMHpoBaHUIO OOIIEH KyJIbTYyphl JETEH,

MY3bIKAJIbHOT'O BKYCa, HAaBBIKOB KOJUICKTUBHOI'O O6H.[€HI/I$I ) Pa3sBUTHUIO



JIBUTAaTEJILHOTO amnrapara, MBIIUICHUS, danTazuu, PaCKpPBITHIO
WHJVBHIYaJIbHOCTHU.
2. Cpok peanusayuu yueonoz2o npeomema «Knaccuueckuii maneuy

Cpok peanu3aliiy JTaHHOW MPOTrpaMMBbl COCTABISIET 5 JeT (Mpu S-JeTHel
oOpasoBarenbHON mporpamme «Xopeorpaduueckoe TBOPUYECTBOY). st
YVYAIUXCS, TUTAHUPYIONIUX TOCTYIUICHHE B O0pa30BaTEIbHBIC YUPEKIACHHUS,
peanu3yronme OCHOBHbIE MpodeccroHaNbHbIe 00pa3oBaTebHbIE MPOTPAMMEBI B
obnactu Xxopeorpaduveckoro UCKyCcCTBa, CPOK OCBOCHUSI MOXKET ObITh YBEIHMYEH
Ha 1 rox (6 rox oOydueHus).

3.00vem yuebHnoz0 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHBIA YYEOHBIM IUIAHOM

00pa3oBaTENbHOTO YUPEXKIEHUS Ha peanu3auuio mnpeamera «Kimaccuueckuid

TaHeI.
Taonuuya 1
Cpox peanuzayuu 00pazosamenvHoll NPOZPAMMbL
«Xopeozpaghuuecxkoe meopuecmeo» 5 (6) 1em
1-5 roa o0yuenust 6 roa
Kypcol/komuecTBo 4acos KosmnuyecTrBo yacos KoumnuyecTBo
(oOmxee Ha 5 J1eT) 4acoB
(B roa)
MakcuMalibHasi Harpy3Ka 924 165
(B yacax)
KonunuectBo 4acoB Ha 924 165
ayJTUTOPHYIO Harpy3Ky
OO1ree KOIMYECTBO YacOB Ha 1089
ayJIUTOPHBIC 3aHITHUSI
Kypcot 1 2 3 4 5 6
Henenbnas aynutopHas | 4 6 6 6 6 )
Harpyska
Kouncynbranuu 40 8
(mst yaarmxcst 1-5 ron) (8 yacoB B ron)




4. Dopma nposedenusn yueoOHbIX ayOUmopHsIX 3AHAMUIL:
MmenkorpymmnoBast (0T 4 10 10 4YenoBek), 3aHATHS C MaJbYUKAMU IO TPEIMETY
«Knaccuueckuil TaHem» - OT 3-X YEJOBEK, MPOAOJIKUTEILHOCTh ypoka — 45
MUHYT.
5. Ilenw u 3a0auu yuebnozo npeomema
Heab: pa3BUTHE TaHIEBATbLHO-UCIOIHUTEIBCKUX M XYJI0KECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIOCOOHOCTEM ydyaluxcs Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOTO HWMHU
KOMIUIEKCa 3HAHWM, yMEHWH, HAaBBIKOB, HEOOXOAMMBIX [IJII HCIOJHEHUS
TaHIEBAJIbHBIX KOMIO3UIIMN pa3Iu4HbIX KaHPOB U GpopM B cooTBeTcTBUU ¢ DI'T,
a TakKe BBISIBJIEHHWE HanOoJiee OJIapEHHBIX JIeTel B 00J1acTU XOpeorpapuyecKoro
WCTIOJHUTENbCTBA W TMOJATOTOBKA MX K JajbHEWIIeMYy TMOCTYIJICHUIO B
o0Opa3oBaTeNbHbIE YUPEKICHUS, PEATHU3YIOIIHEe 00pa30BaTeNIbHbIE MPOrPAMMBbI
CpeAHEro U BBICHIETO TPOPEeCcCHOHALHOTO o0pa3oBaHus B  00JacTu
Xopeorpaduyeckoro HCKyccTBa.
3amaun:
e 3HaHHWe 0aNeTHON TEPMUHOJIOTUH;
® 3HaHME 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIINI KJIACCUYECKOTO TaHIIa;
® 3HaHME OCOOCHHOCTEW TIOCTAaHOBKM KOpIlyca, HOT, pYyK, TOJOBHI B
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOUHAIIMSIX;
® yMEHHE pacHpelessTh CUEHUYECKYIO IUIOMIAJKy, YYBCTBOBAaTh aHCAMOJb,
COXpaHSITh PUCYHOK TaHIA;
® pa3BUTHE JETCKONW SMOIMOHAIBHOW Cdephbl, BOCHHUTAHHE MY3bIKaJIbHOTO,
ACTETUYECKOTO BKyca, MHTEpeca U JIFOOBU K TAHILYy U KJIACCUYECKOW MY3BIKE,
JKEeJIaHUs CIIyIIaTh U UCIIOJHSATH €€;
® VKpEIUICHHME U JaJIbHEeHIIee pa3BUTHE BCEro JIBUTATEIBHOTO ammapara
y4auierocs;
® BOCIHUTAHHE YYBCTBAa TO3bI U  MY3BIKQJIHBHOCTH KakK  IIEPBOOCHOBBI
HCTIOJTHUTENILCKOTO MacTePCTBa, 0€3 KOTOPOil HEBO3MOKHO CaMOOITIpE/IeNICHUE B
BBHIOPAHHOM BH/IE€ UCKYCCTBA;
e MpuoOpeTeHre y4YallUMHUCS OINOPHBIX 3HAHUM, YMEHUH U CIOCOOOB

xopeorpau4eckorl  JeATEIBbHOCTH, OOECIEYMBAIOMIUX B COBOKYITHOCTH



HEOOXoMMyI0 0a3zy Uil TIOCIEAYOIIETO CaMOCTOSATENIPHOIO 3HAKOMCTBA C
xopeorpadueii, camooOpa3oBaHUs M CAMOBOCTIMTAHUS;

® pa3BUTHE MY3BIKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKATBLHOTO CJIyXa, 4YyBCTBa
METPOPUTMA, MY3BIKAILHOW TaMSITH;

® pa3BUTHE MY3bIKAJHHOTO BOCTIPHUATHS KaK YHHBEPCATHHOW My3bIKAJIBHOM
CIIOCOOHOCTH peOCHKa,;

® pa3BUTUEC BHHUMAHHWSA, BOJM W TaMSITH YYCHHWKA, BBIPaOOTKA TBEPAOCTU
XapakTepa, TPYyI0JIt0OWs, HACTOWYMBOCTH, YIMOPCTBA, YMEHHS BBIICPKUBATH
BBICOKYIO CTETICHb (DF3UIECKOTO0 1 HEPBHOTO HAIPSHKCHHS

® yMEHHE IUIAHUPOBATh CBOIO JJOMAIITHIO PaboTy;

® yMECHHUE OCYIIECTBJISITH CaMOCTOSITEIBHBIA KOHTPOJb 3a CBOEH yueOHOM
JeSITEbHOCTDIO;

® yMCHHE JAaBaTh OOBEKTHBHYIO OIICHKY CBOEMY TPYIY;

e (opmupoBaHME  HAaBBIKOB  B3aUMOJCUCTBHS  C  TIPEMOJABATEIISIMH,
KOHIIEPTMENCTEpaMH U YYaCTHUKaMU 00pa30BaTEIbHOTO MPOLIeCCa;

® BOCIUTAHUE  YBAXKUTEIHHOTO  OTHOIICHHS K HWHOMY MHEHHIO U
XYI0KECTBEHHO-3CTETUYECKUM B3IJIAJaM,  TMOHUMAHUIO  TPHYWH
ycrnexa/HeyJauyl  COOCTBEHHOW y4eOHOW JesiTeIbHOCTH, ONpPEICIICHUIO

HauOosee 3 (HEeKTUBHBIX CIIOCOO0B JOCTHKEHHUS PE3ybTaTa.

6. Ob6ocHosanue cmpykmypsl yueoHozo npeomema

O6ocHOBaHUEM CTPYKTYpHI mporpammsl sBisitorcss OI'T, oTpaxkaroniue Bce
aCTIeKThl pabOTHI MPEMO/IaBATEIIS C YUCHUKOM.
[IporpamMma COEpKUT CHEAYIOIIUE PA3AECIIbI:
- CBEJCHHMS O 3arpaTax Y4YeOHOr0 BpPEMEHH, MPEAyCMOTPEHHOTO Ha

OCBOEHHE Y4EOHOT0 MpeIMETa;

pacrpezenieHre yueOHOTro MaTepuala o rogam oOy4eHus;

OIMNCaHUC TUAAKTHYCCKUX CANHMUIIL,

TpeOOBaHMUSI K YPOBHIO MOJATOTOBKH 00YUYarOIIUXCS;

(GbOpMBI U METOJIBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OIEHOK;



- MCTOAHUYECKOEC obOecrieueHme y‘{€6HOI‘O Imponecca.
B cooTtBercTBHE C JaHHBIMU HAIIPAaBJICHUAMH CTPOUTCA OCHOBHOU pa3acia

nporpaMMmel «CozepkaHue yueOHOTO MPeIMETa.

7. Memoowvl 00yuenusn

JIist TOCTMDKEHMsI TOCTaBJICHHOM LENMM W pealu3aluy 3ajad IMpeaMeTa

MCIIOJIB3YIOTCS CIIEIYIOIINE METO/IbI 00yUYESHUS:

- CJIOBECHBIN (00BsICHEHUE, pa30op, aHAU3);

- HAIJBSIIHBIA (KaueCTBEHHBIM MOKa3, IEMOHCTpAIUS OTJEIbHBIX YacTel U BCEro
IBWKCHUS, TMPOCMOTP BHUACOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSIMU BBIJAIOLINXCS
TAHIOBILMI, TAHLOBIIUKOB, IIOCEIIEHUE KOHLEPTOB M CHEKTaKiew s
MOBBIIIEHHS OOIIET0 YPOBHS Pa3BUTHsI 00YUarOILIErocs);

- NpPaKTUYECKUW  (BOCIPOU3BOJALIME U TBOPUYECKUE YIPAKHEHUS, JEIICHUE
LIEJIOr0 MPOU3BEJCHUS Ha Oojee MEJIKUE YacTu IS MOAPOOHON MpopaboTKU U
MOCIIEAYIOIEH OpraHnu3alny IEN0T0);

- aHATUTUYECKUN (CpaBHEHUS U 0000IIECHUS, PA3BUTHE JIOTHUYECKOTO MBIIUICHHS);
- SMOILIMOHAIBHBIN (MOA00p accouualuii, 00pa3oB, CO3/aHUE XYI0KECTBEHHBIX
BIICUATIICHUN);

- UHIUBUYAbHBIN MOJIX0/ K KAKIOMY YYCHUKY C YUYE€TOM MPUPOJHBIX JaHHBIX,
CIOCOOHOCTEM, BO3pacTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCHOCOOHOCTH M YPOBHS
HOJITOTOBKHU.

[IpennoxxeHHbIE METOBI PAOOTHI MPHU M3YYCHHH KIACCHYECKOTO TaHIA B
paMkax npeanpodeccuoHaIbHON 00pa30BaTEbHOW MPOTPAMMBI  SIBJISIFOTCS
HanOosiee MPOAYKTUBHBIMH TIPU peaTu3allid IMOCTABJIEHHBIX IeJed U 3aaad
y4eOHOTro MpeAMeTa U OCHOBAHBI Ha TPOBEPEHHBIX METOAMKAX M CIIOKUBIIUXCS

TpaauIMsIX B XopeorpaduyueckoM 00pa3oBaHUH.

8. Onucanue mamepuailbHO-mexnHu4ecCKux ycnoeuz? peatuzauuu y1186H020

npeomema



MarepuanbHo- TexHudeckas 6aza MAY JIO «JAIN «I"apmonus»
COOTBETCTBYET CAHUTAPHBIM U MPOTHUBOMOKAPHBIM HOpPMaMm, HOpPMaM OXpaHbl
Tpyaa.

MuHuMaNbHO HEOOXOIMMBIH JIs peanu3anuu nporpammbl «Knaccuyeckui
TaHEI» TEePEUYCHb YUYEOHBIX ayJAWTOPHUH, CHEIUATN3UPOBAHHBIX KAaOWHETOB W
MaTepUaTbHO-TEXHUIECKOTO 00SCIIeUeHHUS BKIIFOYACT B CeOS:

e (QajeTHble 3aibl IUIomaapio He MeHee 60 kB.M (Ha 10 - 14 yyammxcs),
MMEIOLIME MPUTrOAHOE JUIsl TaHIAa HAIOJbHOE MOKPHITUE (IEPEBSHHBIA MON U
CICHHAIU3UPOBAHHOE IIJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TOKPBITUE), OalleTHbIC
CTaHKHU (MAJIKU) JIJIMHOM HE MEHeEe 25 MOrOHHBIX METPOB BIOJIb TPEX CTEH,
3epKajia pa3MepoM /M X 2M Ha OJJHOM CTEHE;

® HaJIMYMUE MY3BIKAJIILHOT'O MHCTpYMEHTa ((hopTenuano) B OaJeTHOM KJ1acce;

® TIOMEIIeHHs i1 paboThl CO  CHCHMAIM3UPOBAHHBIMU  MaTepualaMu
(dboHOTEKY, BUICOTEKY, PUIBMOTEKY);

® KOCTIOMEpPHYIO, PACIOJIAralollyl0 HEOOXOJIUMBIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB
JUTSl Y4EOHBIX 3aHATUN, PETIETUIIMOHHOTO MPOIIecca, CLIECHUYECKUX BBICTYTUICHUI;
® pa3JeBAIKH JIJIsi OOYYAIOIINXCS U MPEMNO/IaBaTeleH.

B o0pa3oBatenbHOM yUYpekACHUU CO3JaHbl YCIOBUSI MJIsI COJACPIKAHUS,
CBOEBPEMEHHOTO OOCTY)KMBAHHSI M PEMOHTa MY3BIKAIbHBIX HWHCTPYMEHTOB,

coliepKaHusi, OOCTY)KMBAHHMSI M PEMOHTa OaJeTHBIX 3aJI0B, KOCTIOMEPHOM.

Il. Conep:xanune yueonoro npeamera "Kiaaccuueckuii Tanen"
Ceéedenua o 3ampamax yueOH020 6peMeHu, TPEIYyCMOTPEHHOIO Ha
ocBoeHHe ydeOHoro mnpeamera «Kiaccudeckuii TaHen», Ha MaKCUMaJIbHYIO

Harpy3Ky oOy4arouxcs Ha ayAUTOPHBIX 3aHITHSIX:

Tabauya 2
Cpok odyuenusn 5 (6) nem
Pacnpenenenue mo rogam o0y4deHust
Kaaccwl 1 2 3 4 5 6
[Ipon0IKUTENBHOCTD

y4eOHBIX 3aHATUI B TOAY 33 33 33 33 33 33
(B HENIETIAX)




KonmumyectBo 4wacoB Ha 4 6 6 6 6 5
ayIUTOPHBIC 3AHITHUS
(B HENEMIO)

OO011ee MakcCUMaIbHOE 132 198 198 198 198 165
KOJIMYECTBO YaCOB I10

rojam (ayUTOpHEIC
3aHSTHS)

OO01ee MakCUMaJIbHOE 924 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA BECH

nepuol 00y4eHus

(aytuTOpHBIC 3aHITHUS) 1089

Koncynpranuu 8 8 8 8 8 8
(4acoB B rojm)

O6mmit 00beM BpeMeHHU 40 8
Ha KOHCYJIBTAINH 48

KoHncynpTanuu mnpoBOASTCS C LENb0 MOATOTOBKA OOy4aromMxcs K
KOHTPOJIbHBIM ypOKaM, 3a4eTaM, dK3aMEeHaM, TBOPUYECKUM KOHKypcaM U APYyTUM
MEPONPUATUAM 10 YCMOTPEHHUIO 00pa30BaTeNbHOro yupexxaeHus. Koncynbrannu
MOTYT IIPOBOAMTHCS PACCPEAOTOUEHO MIIM B CUET pe3epBa yueOHOro BpemeHu. B
cllyyae, €ClIi KOHCYJbTAallUW TPOBOASTCS PACCPEIOTOUYEHO, pe3epB Y4eOHOTro
BPEMEHM HCIIOJIb3YETCS Ha CaMOCTOSTENbHYIO paboTy oOyyaromuxcs u
METOAMYECKYIO0 paboTy mpernoaBaTesei.

AynutopHas Harpy3ka Mo ydeOHOMY HpeIMeTy O0O0s3aTeNbHON YacTu
oOpa3oBaTeNbHOM MporpaMmsl B 00JIACTH MCKYCCTB paclpeaesseTcss Mo rojaam
0o0y4eHHs ¢ y4eTOM 00IIero oobemMa ayAuTOPHOTO BPEMEHHU, MPEyCMOTPEHHOTO
Ha y4eOHnbIil npeamer OI'T.

VYyebHblli MaTepuan pachnpenensieTcss Mo rojaM OoO0ydeHHs — KIIacCaM.
Kaxnpiii kimacc uMeeT CBOM [WIAKTHYECKHE 3a7aud W 00beM BpEeMeHH,
MPeyCMOTPEHHBIH /17151 OCBOEHUS Y4eOHOTO MaTepuania.

2. Tpeboeanusn no 2o0am odyuenus

Hacrosimas nporpamma cocTaBlieHa TPaJULIMOHHO: BKJIOYAET OCHOBHOM

KOMIIJICKC ,ZIBI/I}KGHI/II\/'I — Y CTaHKa M Ha CepCaAWHC 3ajla H [JacT IIpaBoO



IPENoaBaTeIl0 Ha TBOPUYECKHUH IMOAXOA K €€ OCYIISCTBICHHIO C YYETOM
0COOEHHOCTEH IMCHXOJIOTMYECKOT0 M (PU3HUECKOT0 pa3BUTHS AeTe 9-15 jerT.

OOyueHue 1o JaHHOM MporpaMMe MO3BOJISIET U3y4aTh MaTepUall MOATAIHO,
B Pa3BHTHH - OT IPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YPOK COCTOMT M3 JABYX YacT€M - TEOPETUYECKOM M IPAKTUYECKOU, a
HMEHHO:
a) 3HaKOMCTBO C NpaBHJIAMH BBIITOJTHCHUS IBMIKEHUS, €0 (PU3MOJIOTHICCKUMU
OCOOCHHOCTSIMH;
0) u3ydyeHue ABWIKEHUS M paboTa HaJl ABMKCHUSIMU B KOMOMHAIIUSX.

Ypoxk 11 )KEHCKOTro Kjlacca COCTOUT M3 4-X 4YacTeH - DK3EPCHUC y CTaHKa,
9K3epCUC Ha cepennHe 3aia, allegro, sk3epcrc Ha nmanpiax (Ha myaHTax).

Ypok 11 My»KCKOTO KJIacca COCTOMT M3 3-X YacTell - IK3epCUC y CTaHKa,

9K3epCHUC Ha cepenuHe 3aia, allegro.
Conepskanue nporpamMmmbl

1 rox o0vueHust

Pa3znes yueOHOro npeamera

3ajauu nepBoro roja 00y4eHus.

[TocTranoBka Kopmyca, HOT, pyK ¥ rojoBbl. MI3ydeHre OCHOBHBIX IBUKECHUN
KJIACCMYECKOTO TaHIla B YHUCTOM BHJIE€ W B MENJCHHOM Temmie. Paspurtue
AIIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJAWHAIIUHU ABUKCHUIN U MY3BbIKATHbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3umum vor — I, 11, HH1,V.
2. Ilo3unuu pyk — NoJAroTOBUTENbHOE MosIokenue; 1, 2, 3 mo3uuuu.
3. Demi-pliés mo I, Il u V no3urusim.
4. Grand plies o I, Il, u V mo3urusim.
5. Battements tendus u3 | mo3uruu, nmocie ycBoeHus u3 V MO3UIHH:
* B CTOpOHY, BIIepe]l, Ha3al;
» cdemi-pliés B cropony, Brepes, Ha3as;
» demi-plies Bo Il mo3unuto 6e3 mepexoaa U C MEPEXOOM C OMOPHON HOTH;
* ¢ onyckanueM naTku Bo |l mo3unmio;

* cpassé par terre.



6. Plié-soutenus B ctopoHy, Briepe, Ha3ajl.
7. Battements tendus jetés u3 | u V mosuiuii B CTOPOHY, BIIEpe/1, Ha3a/.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHauane oObscHsAeTcs nousaTue en dehors u en dedans).
9. ITonmosxenue sur le cou de pied — criepenu, c3aam 1 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cropoHy, Briepe/1 ¥ Ha3aJ HOCKOM B ITOJI.
11. Battements frappés — B cTopoHy, BIiepel 1 Ha3a, HOCKOM B IIOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-e port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | 1 V no3unuii B CTOPOHY,
BIIEpE]] ¥ Ha3al.
15. Grands battements jetes u3 | u V no3unuu B CTOpOHY, BIIEPE] U Ha3al.
16. Tlepern0On! KOpmyca Hasaja, B CTOPOHY (JIUIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na nmonymaneiel B |, 11, V mo3umuu C BRITIHYTHIX HOT 1 C demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ mepemeHoit HOr (JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3uwum vor — |, 11, 111,V
2. [To3unnu pyk — MOATOTOBUTENBHOE MTOIOXKEHHUE , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il 1V mo3unusx en face.
4. Grand plies B | u Il mosumusx en face.
5. Battements tendus:
* w3 | uV no3umuii BO BCeX HaMpaBJICHUSAX;
» ¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBiICHUSIX.

6. Plié-soutenus Bo Bcex HarpaBICHHSIX.

1. 7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
2. 8.Relevés B 1ull mo3umusx Ha MOJyNaIbIIbL:
¢ C BBITAHYTBIX HOT,
» ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.
Allegro



IIepBOHOYANBHO BCE MPBIKKU U3YYarOTCS JIULOM K CTAHKY.
1. TpaMIIIMHHBIE IPBIKKU.
2. Temps sauté mo I, II, u V no3unusim.
3. Pas échappé o Il mosummuto.
4. Changement de pieds.
5. Pas balance.

B nepBoM nosyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO IIPOMJEHHOMY U
OCBOEHHOMY Marepuainy. Bo BTOpoM noJiyroinu — epeBOHON IK3aMEH.
Tpeoosanusn Kk nepeeoOHOMY IKIAMEHY

[lepeBogHON 5K3aMeH MNpoXoaAWT B (opMe ypoka, B KOTOPBIH
MpPEno/iaBaTelib BKIIOYAET MPONACHHBIA 3a YYEOHBIA rOJl Marepuai, COCTaBIssA
€ro B dJI€MEHTapHble KOMOMHAIMH. YYallyuecs JOJDKHBI IPaMOTHO U MY3bIKaJIbHO
BBITIOJIHUTB 3TOT YPOK.

2 1o 00V4eHus

JlanbHeiiliee pa3BUTHE KOOPJWHAIIMU JIBUXKEHUN y CTaHKA U HA CEepEINHE
3ana. Mzyuyenue no3: croisee, efface Bnepén, nazan; I, 11, 11l arabesque Hockom B
oJ. OcBocHHE TIOBOPOTOB TOJIOBBI W 0o0Jiee CIOXKHBIX JIBUKCHHM.
[TponomkeHne pa3BUTHS BBIPA3UTEILHOCTH HA CEpPEAMHE 3ajla. BBEIACHUEC B
ynpaxkHeHust port de bras. IlepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C  TEXHUKOM
MOJTyTIOBOPOTOB HAa JIBYX HOTax W JABW)XKEHUI Ha manbiax. [loBropeHue panee
MPOMAECHHBIX NPBDKKOB W H3ydeHHME HOBBIX. [Ipocreiimiee coueraHue

QJICMCHTAPHbIX ,HBH)I(@HHﬁ.

AK3epcuc y cmanka

1. ITo3urus Hor — V.

2. Demi-plies B IV no3umumu.

3. Grand -plies B IV mo3umumu.

4. Battements tendus:
¢ ¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoja u ¢ Nepexo/ioM ¢ OMOPHOU HOTH
* double (nBo¥iHOE omyckaHue MATKK) Bo I mo3utiuto.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBICHHSIX.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.



7. Preparation aus rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HaIlpaBJICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCEX HAIIPABICHUSAX HOCKOM B TOJI,
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBJICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiICHUSIX HOCKOM B TIOJ.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battements developpes:
* BIEpEN, B CTOPOHY, HA3al;
*  passé co Bcex HAIpPABJICHUM.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBICHHIX
16. 3—e port de bras.

17. Releves na monynaneisl B 1V mo3umum.

Cepeouna 3ana
1. [Tonoxxenue epaulement croisee et effacee.
2. TTo3wr: croisee, effacee Bepen u Hazan, I, Il u I11 arabesques Hockom B moJ.
3. Demi-plies B IV u V nosunusix en face u epaulement.
4. Grand-plies 8 I , I mo3unmsx en face, B V mosuiuu en face u epaulement
croisee.
5. 2-¢ port de bras.
6. Battements tendus:
* B TO3ax Croisee, effacee;
e ¢ onyckanueM msatku Bo |l mosummrio u ¢ demi plie Bo Il mo3umnuu Oe3
nepexoa u ¢ MepexoIoM C OMOPHON HOTH;
« passe par terre;
* ¢ demi plie B V mo3uiuu Bo BCeX HANpaBJICHUSIX U B M03aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3unuii Bo Bcex HaNpaBIICHUSIX;
* piques BO BCEX HAIPABJICHUSIX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .

9. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.



10. Battements fondus Bo Bcex HanpaBieHHIX HOCKOM B 10JI U Ha 45 °
11. Battements soutenus Bo BceX HampaBJICHUSX HOCKOM B IOJI
12. Battements frappes Bo Bcex HanpaBiICHUSIX HOCKOM B IO 1 Ha 30°
13. Battements releves lents na 90 ° Bo BceX HampaBICHUIX
14. Grands battements jetes ma 90 ° Bo Bcex HampaBJICHHUIX
15. Pas de bourree ¢ mepemeHoii Hor en face u okoHUaHuEeM B epaulement
16. Releves Ha momynaneiel B [Vosunumu ¢ BEITSHYTBIX HOT ¥ ¢ demi-plie
17. Temps lie par terre Bnepen u Ha3a.
Allegro

1. Pas assemble ¢ OTKppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

2. Sissonne simple en face u mo3ax.

3. Sissonne ferme B cropoHny.

4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHHUsX en face u B mo3ax.

5

. Pas balance B mo3ax.

JK3epcuc Ha nanvyax
Jluyom x cmamnky:
1. Releves mo I, II 1 V mo3ummsim.
2. Pas echappe u3 V noszunuu Bo Il no3ummwro.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V MO3UIMKM Ha MECTE€ U C NPOJBIKCHUEM B
CTOpOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bnepen u Ha3aj
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ MPOABMIKEHUEM B CTOPOHY U en tournant.
B niepBom nostyroauu npoBOAUTCSA KOHTPOJIBHBIM YPOK 10 IPOUAEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nostyroanu — nepeBoAHOMN 3K3aMEH.

Tpebosanusn K nepesooOHOMy IK3AMEHY



Ha BTOpOM M mocnenyromux Kypcax 3K3aMeH MPOXOAUT B popMe YpOKa, B
KOTOpBIN TpenojaBareib BKIIOYAECT BECh NMPOWJEHHBIM 3a TOJ MaTepual B
TaHIICBAIbHBIC KOMOWHAIMK. Y4dYamuecs AOKHBI TPAaMOTHO, MY3BIKAIBHO H

BBIPA3UTCIIBHO UCIIOJIHUTDL 3TOT YPOK

3 roja 00vueHust

[loBTOpeHHe paHee MNPOWJICHHOrO MaTepuaia. Pa3Butue Ccuwibsl u
BBIHOCJIMBOCTA HOT 3a CYET YCKOPCHHUS TeMIa WCIOJHCHUS, YBEIUYCHUS
KOJMYECTBA KaXJAOro TpeHUpyeMoro ABvxkeHus. IlpomomkeHue pa3BUTHA
KOOPJIMHAIIMM: YCIOKHEHHE TEXHUKH UCTIOJIHEHUS paHee MPONICHHBIX IBUKEHUMH,
M3y4YeHUE HOBBIX 00JIe€ CIOKHBIX IBIIKEHUH, paCITUPEHUE NX KOMOMHUPOBAHUS
B YIIPaXHEHUSX, UCTIOJHEHNUE OTJCIbHBIX JBHKEHUN Ha TOJIyTaablax (y CTaHKa).
Pa3BuTHe BRIpa3UTEIHLHOCTH: BBOJ B TPCHHPOBOYHBIC YIIPaKHEHUS 3-ero port de
bras y cTaHka ¥ Ha CepeJIMHE 3aj1a, UCTI0JIb30BaHKe epaulement 1 103 Ha CEpPEIMHE
3aia. M3ydeHue npbhDKKOB C OKOHYaHUEM Ha OJIHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka
1. bonpmne u ManeHbkue MO3bI: croisee, effacee, ecartee Bmepen m Hazam, Il
arabesque HOCKOM B MoJl ([0 ME€pe YCBOECHUS MO3bl BBOJATCS B Pa3IUUYHBIC
YIPAKHEHHUS ).
2. Battements tendus B MaJIeHBKHX M OOJIBIIIHX I03aX.
3. Battements tendus jetes:

* B MAaJICHBKUX U OOJBIINX I103aX;

* Dbalancoire en face.

4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe Ha 45° Ha Bceii crome en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:

* Ha MoJynajibliax ;

» cplie-releve.

6. Battements soutenus ¢ mogpEMOM Ha moJynajibilbl Ha 45° BO Bcex
HaIpaBJICHUSX.

7. Battements doubles frappes Ha 30° BO Bcex HamnpaBiICHUSX.



8. Flic Briepén u Ha3aa Ha Bcel cTore.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans ua Bceii crorre.
10. Petits battements sur le cou-de-pied ra monmymnanpmax.
11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras Hora B IOJIOKEeHUH sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bcel CTONE U HA NOJIYITAJIBLIBL.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
e B IIO3aX Ha croisee, effacee;
» battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
e B OOJBIINX IIO3aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha momynmainelbl ¢ paboTaoIIed HOrOM B MOJIOKEHHE Sur le cou-
de-pied.
16. 1-e wu 3-e port de bras ¢ HOTOl BBITSHYTOM Ha HOCOK BIIEpEN, Ha3ad U B
CTOPOHY.
17. TloBoport fouette en dehors u en dedans Ha ¥4 u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha
0JTy, Ha BBITSIHYTOM HOTe U Ha demi-plie.
18. ITonynmoBopoThl B V MO3ULKH K CTAaHKY M OT CTaHKa C IEPEMEHON HOT HA
MOJIyNaibllaX HauyuHas ¢ BRITIHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 noBopora, HaunHas U3
MOJIOKEHUST HOCKOM B TIOJI.
Cepeouna 3ana
1. bonsmue u mManeHnbkue mo3wl: croisee, effacee, ecartee; I, I u III arabesques
(10 Mepe yCBOEHHSI TI03bI BBOJIATCS B PA3JIMYHBIC YITPAKHCHHS).
2. Grands plies B IV no3unuu B no3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 60JBIITUX ¥ MaJICHBKHUX M03aX:
¢ demi-plie B IV mo3uruu 6e3 nepexo/ia ¢ OMOPHOI HOTH U C TIEPEXOIOM;
double (¢ aBOIHBIM OmycKaHueM HATKU BO 11 mo3uiuio).
4. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKUX M OOJIBIIIX TT03aX

* balancoire en face



5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B manenbpkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes nockom B o en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, | u 1l arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBJICHUSX.
13. Grands battements jetes;
e B OOJIBLINX I103ax,
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ nepernbom Kopiyca.
15. Pas de bourree 6e3 nepemMeHbl HOT' ¢ MPOJABMXEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B I10JI 1 Ha 45°.
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans na 1/2 moBopoTa, HauuHas U3
MOJIOKEHHUSI HOCKOM B I10JI ¥ Ha 45°
Allegro
1. Temps saute no IV no3ummu.
2. Grand changement de pieds.
3. Petit changement de pieds.
4. Pas echappe na IV nosumuro.
5. Pas assemble ¢ oTkpbiBaHrEM HOTH BIiepEA U Ha3aj en face U B MaJIeHbKUX
[103ax.
6. Pas jete c OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBICHUSX.
8. Pas de chat.
9. Pas glissade B cTopony.
10.Pas emboite Bnepén u Hazazn sur le cou-de-pied.

11.Temps leve B | arabesque ( crieanueckuit SiSsonne)

31<3epcuc Ha naibuax

1. Releve o IV no3unuu en face u B MajeHbKHUX mo3ax croisee u effacee.



2. Pas assemble soutenu ¢ oTkppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE M Ha3aj en
face.

3. Pas echappe mo Il mo3ummu ¢ okOH4YaHHWEM Ha OJIHY HOTY, Apyras Hora B

noJiokeHuu sur le cou-de-pied

Pas echappe B IV nmo3ummto B mo3s! croisee u effacee.

Pas de bourree ¢ mepemeHnoii Hor en face u ¢ okoHUaHHEM B epaulement.

Pas glissade ¢ npoaBuxeHueM Briepén, B CTOPOHY U Ha3a/l.

N o g &

Pas de bourree suivi BoO Bcex HaNpaBJICHUIX, B MAJICHBKUX U OOJBIIHX
M03ax.

8. Sisonne simple en face.

4 rox 00yuYeHUst

AKTHBHO BBOJSTCS TMOJYNAJbIbl B YIPAKHEHUSIX y CTaHKa. M3ydeHwue
MOJYIIOBOPOTOB Ha OJHOM HOre y craHka. Hawamo wusydeHus pirouette wa
CepeluHe 3ajla. YCIOXHEHHWE COYETAaHWW JABWKEHUH, HEOO0XOoauMoe st
JTadbHEUIIer0 pPa3BUTHSL KOOpJAWHAIMK. PaboTa Haa BBIPA3UTEIBLHOCTHIO U

MY3BbIKAJIbHOCTBIO HCIIOJIHCHHA I[BI/I)I(GHI/II\/JI.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceld CTOIE U HA MOJTYTAJIbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ TOIbEMOM Ha TOJYNAIBIIB B MAJICHBKHX T032aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Bnepea v Ha3aJl ¢ MOAHEMOM Ha MOTYTIAJbIIbI.
5. Battements frappes Ha momymanbilax BO BCEX HampaBieHHsX en face u B
o3ax.
6. Battements double frappes Ha monmymanbilax BO Bcex HampaBieHHsX en face ,
B 1103aX M ¢ OKOH4YaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha monynanbax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHEM Ha MOJIYAIbIIBI.
9. Battements developpes:

* B I03€ ecartee BIepe]] U Ha3a,

» attitude croisee et effacee.



« I arabesques Ha Bceli cTone U € MOABEMOM Ha MOJIYHANbIIbI.
10. Demi-rond de jambe ma 90° en dehors u en dedans na Bceii crome.
11. Grands battements jetes pointes B mo3zax.
12. 3-e port de bras ucnonasieTcs ¢ demi-plie Ha OMIOPHO HOTE.
13. TlomymoBopoTh!l Ha oaHOM Hore en dehors u en dedans:
* C IOJIMEHOW HOTH Ha BCEH CTOME U Ha MOTyNablax;
* ¢ paboraromeii Horoi B mojioskeHuu sur le cou-de-pied.
14.TTonuerit moBopoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V MO3UIIUU C TIEPEMEHOMN

HOT Ha IToJrynajibuax.

Cepeouna 3ana

1. Rond de jambe na 45° na Bceii cTomne en dehors u en dedans.

2. Battements fondus c plie-releve B maneHbkux mo3zax.

3. Battements soutenus u B MajJe€HBKHX MO3aX HOCKOM B ITOJ M Ha 45° Ha Bcel
CTOIIE.

4. Battements frappes B mo3ax Ha 30°.

o

Battements doubles frappes B Manenbkux mozax Ha 30° u ¢ OKOHYaHHEM B
demi-plie.

6. Flic Bnepén u Hazan Ha Bcel crore.

7. Pas tombe Ha MecTe, npyras HOra B MoJiokeHuu Sur le cou-de-pied

8. Pas coupe Ha BCio cTomy, Apyras Hora B IOJIoKeHuH sur le cou-de-pied.

9. Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10.10.1To3a IV arabesque HOCKOM B TI0JT

11. 4-¢ u 5-¢ port de bras

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 kpyra ¢ HOCKOM Ha TOJI, Ha
BBITSIHYTO# HOre M Ha demi-plie.

13. Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3umumn.

Allegro
1. Double pas assemble.
2. Pas echappe B IV mo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYaHUEM Ha OJHY HOTY, Jpyras

HOTa B IOJIOXKEHUH sur le cou-de-pied.



Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne fermee BO Bcex HaIpaBJICHUAX B IMO3aX.

Pas de basque Bmepén u Haza.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HaIpaBICHUSX

8.Pas emboite Bepén Ha 45° Ha MecTe

© 0o N o 0o bk~ w

Pas balance Bo Bcex HampaBlieHUsX U en tournant Ha % kpyra .

3K3epcuc Ha naibuax
1. Pas echappe o 1V nosunuu ¢ okoHYaHHEM Ha OJIHY HOTY.
. Pas assemble soutenu B mo3ax.

. Pas de bourree 6e3 nmepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.

2

3

4. Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY, Ha3al; B MaJEHbKHUX U OOJIbIIUX MMO3aX.

5. Temps lie par terre.

6. Sissonne simple en face u B no3ax.

7. Pas jete (pique):

¢* Ha MCCTC C OTKpbIBAaHHCM HOI'K B CTOpOHy;

* C IIPOABMKEHHMEM  BIIEpEd, B CTOPOHY, Haszajd, Apyras Hora B
noJyiockeHuu sur le cou-de-pied.

Pas coupe-ballonne ¢ oTKpbhIBaHMEM HOTH B CTOPOHY.

Sus — sous B MaJIEHLKUX U OOJIBIIUX IM03aX.

5 roa oovueHust

Pa3Butne ycronunBoCTH. BBEIEHNE MOIYNANBIEB B HEKOTOPBIE JBUKEHUS
Ha cepeauHe 3aja. YCKOpPEHHE TeMIla MCIIOJHEHUS JIBUKEHHH (HEKOTOphIE
JBIDKCHUST UCTIONHSIOTCS BOCBMBIMH J0JisiMU). Hauanmo ocBOeHUS NBMIKEHUU en
tournant. IlpomokeHue wu3ydeHus pirouette. Hauamo wu3ydeHHs] 3aHOCOK.

JlanpHenmee pa3BUTHE KOOPAUHALIMY IBMYKEHUN BO BCEX pa3lieliax ypoka.

IK3epcuc y cmanka
1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 pa6otsl Kopryca).

2. Battements tendus pour batterie.



3. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na monymansuax u zHa demi-plie.
4. Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45° u na 90° en face.
5. Battements soutenus na 90° en face u B mo3ax.
6. Battements frappes c releve na monymnanbup!.
7. Battements doubles frappes c releve na momymnasbIrs.
8. Flic-flac en face Ha Bceii cTole ¢ OKOHYaHHWEM Ha MOJYMANBILI U €N tournant
o 2 moBopota en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ nmpoaBMKEHNEM B ¢ OKOHYaHHUEM HOCKOM B 1101, sur le cou-de-pied
v Ha 45°.
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonyanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B mo3ax ;
* C IOABCMOM Ha IOJIYHAJIbLBI U IIOJIYHAJIbLAX,
» wa demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:
¢ Ha noJytajblax
« grands Dbattements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK
BIEPE I HA3al.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BCeX HalpaBJICHUSIX
Ha 45°,
15. TlomynoBopoTsl Ha ofHOW Hore Ha mosynanbiax en dehors u en dedans
paboTarolast Hora B mmoJyioskeHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V mo3urumu.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V nmosuiumu.
18. 3-e port de bras ¢ HOTOI, BRITIHYTOM Ha HOCOK Ha3aja Ha plie (C pacTsHKKOM)
0e3 rmepexoaa U € MEPEexXo0M C OIMIOPHOM HOTH.
Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 pabots! koprmyca)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyral/

3. Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.



4, Battements soutenus Ha 45° en face ¥ MaJeHBKUX 103aX HA MOTYTATIbIAX.

5. Battements doubles fondus B moa u Ha 45° Bo BceXx HampapiIeHUs U M03aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha mOTymanbIlhI;
* ¢ okoHuaHueM B demi-plie en face u B 1MO3bI.
7. Pas tombe c npogsmxkenuem u okonuanueM Sur le cou-de-pied, Hockom B
mox u Ha 45°
8. Ilo3a IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie na 90° ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOITY.
10. Grands battements jetes:
« B mno3e [V arabesque
* passé par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpe] WM Ha3aj en face u
B M103aX.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sl B
no3y.
12. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie na onopHoii Hore.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant o 1/2 moBopoTa ¢ IPOJABHIKCHHEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B ot u Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHHWEM B CTOPOHY IO TOJHOMY
TIOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans no quaronamnu (2-4).
19. TloBopot fouette en dehors u en dedans na ‘2 kpyra en face, u3 no3si B
103y C HOCKOM Ha IOy Ha BBITSHYTOH Hore u Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ 1V u V no3umuii.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V no3unuu ¢ okoH4aHUEM B V TIO3UITHIO.

22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara mo auaronanu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro
1. Temps saute N0 V no3uiuu ¢ NpoJABHUKEHUEM BIIepel, B CTOPOHY U Ha3ajl.

2. Changement de pieds ¢ mpoaBuKeHHEM BIIEPEA, B CTOPOHY M HA3a/I.



Pas echappe battu.
Sissonne ouverte par developpe ra 45° B mo3ax.

Pas echappe mo II u IV mno3umusm en tournant no 1/4 u 1/2 noopora.

o a0 &~ W

Pas assemble c mpoasmxenunem en face u mosax, ¢ mpuemMoB pas glissade

¥ coupe-Iiar.

7. Pas jete ¢ mpOABMIKCHHEM BO BCEX HAIMPABJICHHUSX C HOTOH B MOJIOXEHUH
sur le cou-de-pied u Ha 45°,

8. Temps leve ¢ Horo#i B mojoxkenuu sur le cou-de-pied u moansTON Ha 45°
BO BCEX HAIpPaBIICHUSIX U B TI03aX.

9. Pas emboite Biepén Ha 45° ¢ MPOABMIKEHUEM U TTIOBOPOTOM BOKPYT CeOsl.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

JK3epcuc Ha nanvyax

1. Pas echappe en tournant o II u IV nosunusm o % u 2 noBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o %2 moBopoTa u
MOJTHOMY TIOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant mo 1/4 nmoBopora.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HaNnpaBJICHHUSIX U MM033X.

6. Releve ma opmHoO# HOre, npyras B moyioxkeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee Hockom B Mo 1 Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3b1 Ha 45° ¢ okoHuanueM B demi-plie.

9. Pas jete fondu o auaronanu Buepén u Ha3al.

10. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmkeHueM B cTopony en dehors u en dedans
10 2 OBOPOTA W MOJHOMY IOBOPOTY.

11. Pas mosibku BO BCEX HampaBICHUSX.

6 roa o0vueHus

Pabora Haj ycTOMYMBOCTHIO Ha TOJyMajbllaX U MajlblaXx B OOJBIIMX

I1o3ax. yCKOpeHI/IC TEMIIa HCIIOJTHCHUA I[BI/I}KCHI/II\/'I (p}I,Z[ I[BI/I)KCHI/Iﬁ HUCIIOJIHACTCA



BOCbMBIMU JI0JIIMM). Y BeJIMUeHHE (PU3NUYECKON HArpy3KH C LEIbI0 JajdbHENIIEro
Pa3BUTHUS CWIbI HOT M BBIHOCIMBOCTHM ydammxcs. [IoAroToBka K BpaleHUsIM B
OonmpumX mo3ax. lcnomHeHue ymnpaxHeHMH Ha cepeluHe 3ai1a en tournant.
[IponomxeHre OCBOEHHSI TEXHUKM pirouette. I3yueHue 3aHOCOK, IPBDKKOB Ha
najabUax.

Hawano pasBuTus »35eBauiu B CPEIHHUX npeikkax. Paborta Hapg

MY3BIKAJIbBHOCTBIO H apTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus na 90° Ha modymaipax B IO3aX.
2. Battements doubles frappes ¢ noBopotom Ha ¥4 u Y2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuarmem Ha 45 © en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
[MOJIyIJIbIIAX.
6. Battements releves lents u battements developpes:

» ¢ demi-plie u mepexo0M ¢ HOTH Ha HOTY.

* tombe c OKOHUYaHHEM HOCKOM B ITOJ.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3sl B 1mo3y.
8. Grands battements jetes:

« 4yepe3 pass¢ Ha 90°

« grands battements jetes developpes («msrkue» battements) wa Bceii cTore

" Ha IIOJyIIaJIblax.

9. IloBopot fouette en dehors u en dedans Ha %4 u '2 Kpyra ¢ HOroH, MOAHATON
Brepen Wi Hazax Ha 45° Ha momynmaneimax u ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BCEX HAMpPaBIICHUSIX
Ha 90° 1 OOJIBIIUX I103.
11. Pirouette en dehors u en dedans, HaunMHas C OTKPBHITON HOT'M B CTOPOHY Ha
45°,
12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.
Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na Y4 u ' kpyra



2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol/8 u % u %
KpYT.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4 kpyra.
4, Battements fondus Ha monynansiax en face u B mo3zaxa

5. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCEH cTOomE M Ha
IMOoJyIIaJiblax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans o 1/8 u % kpyra HockoMm B 1o i Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynanbpiax.

8. Flic-flac Ha Bcelt crome, ¢ MOABEMOM Ha MOJTYTIAJIBIBI C OKOHYAHHEM B TIO3bI HA
demi-plie.

9. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
IMepcxoaomM € HOI'M Ha HOT'Y en face u B ITIO3EbI.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha %4 moBopoTa B 0OIBIINX MO3aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe za 90 °

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3V u IV nosumii ¢ okonyanmem B Vu IV
ro3uru (2 pirouettes).

16. Pirouette endehors u3 V mosummu 1o ogHOMY Tionpsiz (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro

1. Pas echappe battu ¢ okoHuanuem Ha OIHY HOTY.

2. Pas assemble battu.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HOT Ha3a.

4. Pas jete c MpOABIKEHHEM C HOTOM, OIHATON Ha 45° BO BCEX HAIpaBICHUSX
U 1o3ax, ¢ mpuéMoB pas glissade, pas coupe u Coupe-miar.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHsSX en face m mo3ax Ha MecTe W C
IIPOABHUIKCHHUCM.

6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHBKUX 1103aX C MIPOJIBUKEHUEM.



7. Grand pas assemble B CTOpOHY U BHepe/ ¢ MPUEMOB:
e ¢ V no3unuu;
e CoOupe-iar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax 0e3 MpoIBUKCHUSIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckomb3siee ABMKEHHUE Briepe ] U Ha3a Ha demi-plie) B mo3ax
| u 11 arabesques.
14. Tour en l'air (MyXCKOM Kj1acc).
JK3epcuc Ha nanvyax
1. Petit pas jete en tournant 1o % OBOpOTa C MPOBMIKCHUE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOM HOT;
e  dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant o 4 moBopor
4. Pas glissade en tournant ¢ npoaBmkeHueM 1o quaroHanu (4-6)
5. Sissonne simple en tournant o 1/2 noBopora.
6. Pas tombe w3 mo3bI B 1103y Ha 45°.
7. Pas ballone Bo Bcex HanpaBlIeHUsAX U MAJICHbKUX MO3aX.
8. Pas jete B 60mbIIMX MO3ax.
9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPaBICHUSX U T103aX 0€3 MPOJABUKCHHUS.
10. Pirouettes en dehors u3 V no3uruu mo ogaoMy noapsz (2-4).
11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas U3 OJI-1 HOCKOM B IOJL.
12. Temps saute 1Mo V MO3UITMN HA MECTE U C MIPOJIBIKCHHUEM.
13. Changement de pied ¢ npoaBm>xeHrEM BO BCEX HAINPaBIEHUAX U en tournant.
I1l. Tpe6GoBaHus K yPOBHIO NOATOTOBKH 00y4aI0IIUXCH
PesynbraTom OCBOEHHUSI  MPOrpamMMbI y4eOHOTO npeamera

«Knaccuueckuii TaHem» sBiIAeTCA CHOPMHUPOBAHHBIA  KOMIUIEKC  3HAHHIA,



YMEHUA U HaBBIKOB, TaKHUX, Kak:

- 3HAHUE PHUCYHKa TaHLA, OCOOCHHOCTEH B3aMMOJCHCTBHUS C IMapTHEpaMU Ha
CLICHE;

- 3HaHHUE OaJIETHOW TEPMHUHOJIOTHUH;

- 3HaHHE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOWHAIIMK KIACCMYECKOTO TaHIA; 3HAHWE
OCOOCHHOCTEH  MOCTAaHOBKM KOpIyca, HOT, pPyK, TOJIOBBI, TAaHIIEBAJIbHBIX
KOMOMHAIIHIL;

- 3HaHHE CPEJICTB co3/1aHus oOpa3a B xopeorpaduu;

- 3HAHUE IMPUHLMUIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3bIKAIbHBIX U XOpPEOrpapUuUecKux
BBIPA3UTEIbHBIX CPECTB;

- YMEHHE HCIIOJIHATh Ha CIICHE KJIACCHYECKHI TaHell, MPOU3BEICHUS y4eOHOTO
Xxopeorpaduueckoro penepryapa;

- YMEHHE UCIIOJIHATH JIEMEHTHI 1 OCHOBHBIE KOMOMHAIIMH KJIACCUYECKOTO TaHIIA;
- YMEHHE paclpelneisaTh CIEHMYECKYH IUIOUIa/IKy, 4YBCTBOBaTh aHCaMOJIb,
COXPAHATh PUCYHOK TAHIIA;

- YMEHHE OCBamBaTh U TMPEOJA0JIEBATh TEXHUYECKHE TPYJHOCTH TPHU TPEHAKE
KJIACCUUYECKOI0 TaHIla U pa3yuyuBaHUU XOpeorpaduyeckoro npou3BeaeHUs;

- YMEHHUS  BBIIOJHATH KOMIUIEKCHI  CIEHMHUANBHBIX  XOpeorpaduuecKux
YIOPKHEHUM, CHOCOOCTBYIOUIMX Pa3BUTHIO MPOPECCHOHANTBHO HEOOXOIMMBIX
(U3UICCKUX KAaYeCTB;

- yMeHHus coOmonarb TpeOoBaHHMS K O€30MaCHOCTH MpPU  BBINOJHEHUU
TaHIEBAJIbHBIX JBUKCHUI;

- HaBBIKU MY3bIKaJIbHO-TNIACTUYECKOIO0 UHTOHUPOBAHUS;

- HaBBIKM COXPAHEHUS U MOJAEP>KKU COOCTBEHHOM (hn3nuecKoit (popmbl;

- HaBBIKU MyOJIMYHBIX BBICTYIUICHUH.

V. ®opMbl U MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLEHOK

Ammecmauus: yeau, euovl, hopma, cooepicanue.
Ouenka kadecTBa peanu3anuu mporpammbel "Kiaccuueckuid  Tanen"
BKJIFOYaeT B Ce€Osl TEKYyIIUH KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, MPOMEXKYTOUHYIO U

HNTOTOBYIO aTTECTAllUIO 06y11a}0umxc51.



YcneBaeMOCTh ydaluxcsli MPOBEPSETCS HA Pa3IMYHBIX BBICTYIICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaX, 3K3aMEHax, KOHLIEPTax, KOHKypcax, IPOCMOTPaxX U T.A.

Tekymuii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH OOYYarOIIUXCS MPOBOAUTCS B CUET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHHU, MTPEAYCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHbIN TpeIMET.

[TpomexxyTouHas aTTecTaIvs MPOBOIUTCS B (hOpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U K3aMEHOB.

KoHTposibHBIE YpPOKH, 3a4€Thl M 3K3aMEHbl MOTYT MPOXOAUTH B (opme
MIPOCMOTPOB KOHIIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpOJIbHBIE YPOKH W 3a4E€Thl B paMKax
IPOMEXKYTOYHOM aTTECTAallMM MPOBOJATCS Ha 3aBEPIIAIONIMX IOJYyTOaue
y4eOHBIX 3aHATHUAX B CUET AayJUTOPHOTO BPEMEHH, NPEIyCMOTPEHHOIO Ha
y4eOHBIN MmpeaMeT. DK3aMeHbI MPOBOJIATCS 3a MpeieslaMu ayJUTOPHBIX YUEOHBIX
3aHATUH.

TpeboBaHus K COJAEpKaHUIO MTOTOBOM  aTTeCTalldd  OOYYarOIIMXCs
OTpeeNsIoTCa 00pa3oBaTeIbHBIM yupexaeHrueM Ha ocHoBanuu OI'T.

Hrorosas arrecranus npoBOAUTCS B (OpMe BBIITYCKHBIX 9K3aMEHOB.

[lo wToram BBIITYCKHOTO 3K3aMEHA BBICTABIACTCS OLIGHKA «OTIUYHO,

«Xopouio», «KyadOBJIICTBOPUTCIbHO», «HCYAOBJICTBOPHUTCIILHO)).

Kpumepuu ouyenox

Jlns aTrrectany 0OyYaromuxcst co3aaroTcsl (GOHILI OLIEHOYHBIX CPEJICTB,
KOTOpBIE BKJIIOYAIOT B €€0sl CpeJCTBA W METOJABbl KOHTPOJIS, IMO3BOJISIFOIINE
OIICHUTD NMPUOOPETCHHBIC 3HAHMS, YMCHUS U HABBIKU.

Kpumepuu ouyenku xauecmea ucnoiHeHus

[To utoram uCNOJHEHUS MPOrpaMMbl HA KOHTPOJBHOM YPOKE, 3a4€Te |

OK3aMCHC BBICTABJIAICTCA OLICHKA I10 MATHOAJIBHOM IIIKAJIE:

Tabauua 3
Ouenka Kpurepuu oueHuBaHMs BBICTYIJICHUS
5 («OTJIMYHOY) TEXHUYECKHM KauyeCTBEHHOE U XYJI0XECTBEHHO

OCMBICJICHHOE HCIIOJHEHHE, OTBEYAloIllee BCEM
TpeOOBaHUAM Ha JaHHOM 3Tare 00y4eHHUs;

4 («x0po1I0») OTMETKa OTpa)XaeT TIPaMOTHOE WCHOJHEHUE C
HEOONBIIUMU HeAo4YeTaMu (KaKk B TEXHUYECKOM
IUIaHe, TaK U B XYJ0KECTBEHHOM);




3 («yZIOBIETBOPUTEIHLHOY) MCIIOJTHEHHE C OOJIBIINM KOJMYECTBOM HEI0YETOB,
a MMEHHO: HErpaMOTHO U HEBBIPA3UTEIBHO
BBIMIOJTHEHHOE JIBIDKEHHUE, ciabas TeXHUYecKas
MOATOTOBKA, HEYMEHHE aHAJIN3UPOBATh CBOE
UCIIOJTHEHHE, HE3HAHME METOAMKH HCIOIHEHMS
U3YyYEHHBIX ABW)KCHUH U T.[.;

2 («HEYAOBJIETBOPUTEIIBHO») | KOMIUIEKC HEJOCTaTKOB, SABJIIOLLANCS
CJIEICTBUEM HEPETYJIIPHBIX 3aHATUH,
HEBBIIIOJIHEHHE ITPOTPAMMBbI Y4EOHOTO MPEAMETA;

«3auer» (6e3 OTMETKH) OTPAKAET TOCTATOYHBIM YPOBEHb OJATOTOBKH U
UCIIOJIHEHMSI Ha JJAHHOM JTare 0Oy4eHHUs.

Cornacuo ®I'T pganHas cucTeMa OIIEHKH KaueCcTBA MCIIOJIHECHUS SIBIICTCS
OCHOBHOH. B CIOXMBIIUXCA TpaguUUaX IIKOJIbI HCKycCTB «l'apMOHUS» U C
Y4ETOM 11€71IeCO00pa3HOCTH OIlEHKa KauyecTBAa HCIOJHEHUS MOXET OBITh
JIOTIOJIHEHA CUCTEMOM «+» M «-», 4TO JaeT BO3MOXKHOCThb 00Jiee KOHKPETHO
OTMETUTH BBICTYIICHUE YYaIIErocsl.

@DoH/BI OIICHOYHBIX CPENICTB MPU3BAHBI 00ECIEUMBATH OIIEHKY KauecTBa
NPUOOPETEHHBIX BHIITYCKHUKAMHU 3HAHWM, YMEHUI U HaBBIKOB, a TaKXE CTEIMEHb
TOTOBHOCTH YyYalllMXCsl BBITYCKHOTO KJacca K BO3MOXKHOMY MPOJOJIKEHUIO
npodecCUOHAIBHOTO 00pa30BaHus B 00JaCTH Xopeorpaduueckoro NCKyCCTRa.

[Ipu BbIBei€HMM WUTOTOBOM  (MEPEBOJHON) OICHKA  YUYUTHIBACTCS
cienyrouee:

® OIIEHKA I'0JIOBOM pabOThl YUCHHKA;
® OILICHKA HAa JK3aMEHE;
® Jpyrue BHICTYIUJICHUS YUCHHUKA B TEUCHHE YUYEOHOIO roja.
OILleHKH BBICTABIISIIOTCS MO OKOHYAHUM KaXJAOW YETBEPTH M TMOJYTrOaui

y4eOHOTo roja.

V. MeToanueckoe obecnevyenne yueOHOro npouecca
Memoouueckue pekomeHoauuu nedazocuiecKum padomHuKam
B pabote ¢ yudammmucs npenojaBaTenb JOJDKEH CJIEIOBATh MPUHIIUIIAM
MOCJIEI0BATEILHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JHOCTYITHOCTH, HAIJISITHOCTH B OCBOCHUU
MaTtepuana. Becb mporecc o0ydeHHs AOKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOro K

CIIO)KHOMY C Y4€TOM HWHANBUAYAJIBHBIX 0COOCHHOCTEH YUCHHKA!




UHTEJUICKTYalbHbIX, (QU3WYECKUX, MY3bIKAJIbHBIX JaHHBIX, YPOBHS  €ro
MOATOTOBKH.

[Ipuctymas k oOydeHHIO, NpenojaBareiab JOJDKEH HWCXOIUTh U3
HAKOIUICHHBIX XOpeorpauyecKkux TMpeAcTaBiIeHUN peOdeHKa, BCECTOPOHHE
pacimupsii ero Kpyrosop B 00JacTH Xopeorpapuieckoro TBOPYECTBA, B
YaCTHOCTH, yueOHoro npeamera «Kmaccuueckuit TaHei.

Oco0eHHO Ba)X€H HauyaJbHBIM ASTanm OO0yuYeHHUs, KOI/a 3aKjaJbIBalOTCs
OCHOBBI XOpeOrpaMuecKuX HaBBIKOB — IMPaBUJIbHAsA MOCTAHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH U HATSIHYTOCTH HOT, TMOKOCTH KOpITyca,
YKperieHus:  (U3M4ecKOod  BBIHOCIMBOCTH;  OCBOGHHME  TO3MIMH  PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAMHALIMM JIBH)KEHHI; Pa3BUTHS MY3BIKAJIbHOCTH,
YMEHUS CBA3BIBATh ABM)KEHUS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C nepBbIX YpPOKOB YYEHHUKaM IIOJE€3HO paccKa3plBaTh 00 HCTOPUHU
BO3HUKHOBEHUS ~ XOpeorpauuyeckoro  HUCKyccTBa, O  OanermeiicTepax,
KOMITO3UTOPAX, BBIJAIOIIMXCS  IEJarorax M  HCIOJHUTENAX, HaIJISIIHO
JEMOHCTPUPOBaTh KAYECTBEHHBIM IOKAa3 TOrO WJIA HWHOTO  JBUYKEHUS,
UCIIOJIb30BATh PSAJl METOAUYECKUX MarepuanoB (KHUTH, (oTorpaduu, BHUIECO
Marepuan), 1ejlb KOTOPbIX — CIOCOOCTBOBAaTh BOCHPHUSATHIO JYUIIMX OOpa3loB
KJIACCUYECKOI0 HacleAus Ha MpPUMEpax PYCCKOro M 3apyOeKHOr0 HCKYCCTBA,
OMOYb B CaMOCTOSITEIbHOW TBOpUYECKoi pabore yuammuxcs. B  pasButuun
TBOPUYECKOTO BOOOPAXEHUSI UTPAIOT 3HAYUTENBHYIO POJIb MOCELIEHUsT OaleTHBIX
CIEKTAKJIEH, POCMOTP BUIEO MATEPUATIOB.

Crnenyst my4dmiuM TpaauLUsAM PyCCKOM OaJeTHOM IIKOJbI, MNpernoaaBaTesb
B 3aHATHUSAX C YYEHUKOM JIOJDKEH CTPEMUTHCS K JOCTUKEHHUIO UM MOCTaBIEHHON
e, 0OMBasCh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO M BBIPA3UTEIBHOTO HCIIOIHEHHUS
TAHUEBAJILHOTO JABW)KEHUS, KOMOMHAIIMM JIB)KCHWM, Bapualuu, YMEHHs
ONpeneNnsaTh  CpPEACTBA  MY3bIKAJIbHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oOpa3a, yYMEHHS BBIMOJHATh KOMIUJIEKCHI CIeHUaIbHbBIX
xopeorpahuuecKkux YIpa)KHEHUH, CITOCOOCTBYIOIIUX Pa3BUTHIO
npo(hecCHoHaNbHO HEOOXOAMMBIX (DU3MUECKUX KadyecTB, YMEHHS OCBauBaTh U
IPEOIOJIEBATh TEXHUUECKUE TPYIHOCTH IMPU TPEHAXKE KIACCHYECKOTIO TaHLA |

pazy4rBaHUU XOpeorpaduyecKoro Npou3BeICHuUS.



HcnonHutenbckass TEXHUKA SBISIETCS HEOOXOAUMBIM CPEACTBOM IS
UCIIOJIHEHUS JII0OOTO TaHIa, BapHalMK, MOATOMY HEOOXOJUMO TMOCTOSHHO
CTUMYJIUpPOBaTh  pabOTy  y4Y€HHMKA  HaAJ  COBEPLICHCTBOBAHHUEM  €r0
UCTIOJIHUTENbCKOU TEXHUKH.

Ocob6oe MecTo B paboTe 3aHUMAET Pa3BUTHE TAHLEBAJILHOCTH, KOTOPOI
OTBEICHO 0c000€ MECTO B Xopeorpadun M METOAMIECKON JIUTEpaType BCEX AIOX
u ctuieil. [loaToMy ¢ mepBbIX JieT 00ydeHUss HE0OXOJMMO pa3BUBATh YMEHHE
CIBIIIIATh MY3bIKYy W Pa3BUBaTh TBOPUYECKOE BOOOpaXEHHUE Yy YYAIIUXCA.
3HAUUTENBHYIO POJb B 3TOM MPOIECCE UTPAET MY3bIKAIBHOE COMPOBOXKICHHUE BO
BpEMs 3aHATUM.

PabGota Haj KauecTBOM HCHOJHIAEMOTO JABUKEHUS B TAHIIE, BapUalluy, HaJ
€ro BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM HCIOJHEHHEM PUTMUYECKOTO PHCYHKA,
TEXHUKOU, - BAKHEUILINMU cpeacTBamMu xopeorpadpuyeckou
BbIPA3UTEJbHOCTH - JIOJDKHA TMOCIEAOBATEIbHO MPOBOAUTHCA HA MPOTSKEHUU
BCEX JIET 00y4YEeHUS U ObITh MTPEAMETOM MTOCTOSIHHOTO BHUMAHUS MTPETO/1aBaTEIIs.

B pabGore Ham xopeorpaduueckuM MPOU3BEIACHUEM HEOOXOAUMO
POCIICKUBATh CBSI3b MEXKIY XYAOKECTBEHHOM M TEXHHYECKON CTOpOHAMU
M3y4yaeMoro Mpou3BeICHHUS.

[TpaBuibHas opranu3aius yueOHOro mpolecca, YCIelnHoe U BCeCTOPOHHEE
pPa3BUTHE  TAHIICBAIbHO-UCIIONHUTEIILCKUX  JAHHBIX  yYEHHKAa  3aBUCST
HETOCPEJCTBEHHO OT TOT0, HACKOJBKO TIIATEIBHO CIUIAaHUpOBaHa paboTa B
LEJIOM, IPOJyMaH IUJIaH KaXI0ro YpoKa.

B nauwane monyroausi mpenojaBateib COCTABISET IS yYalIuxcsl yaeOHO-
TEMAaTUYECKUM IJIaH, KOTOPBIM YTBEP)KIAeTCs 3aBEAYIOIIUM OTAeioM. B KoHIle
y4eOHOTO TOJa TpernojaBaTelb MPEJACTABISECT OTYET O €ro BBIMOJIHEHUH C
NPUIOKEHUEM KpPAaTKOM XapaKTEepUCTUKH paboOThl JaHHOro kiacca. I[lpu
COCTaBJICHHH Y4EOHO-TEMaTUYECKOTO IJIaHa CIeAYEeT YUYUTHIBATh MHIUBUTYATHHO
- JTUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH M CTEIMEHb MOJTOTOBKH OoOyuaromuxcs. B yueGHo-
TEMAaTUYECKUM TIJIaH HEOOXOIUMO BKIIFOYATh T€ JBWXKCHUS, KOTOPHIC JOCTYITHBI
10 CTEIICHH TEXHUYECKOM 1 00pa3HOM CIIOKHOCTH. Y U4eOHO-TEMaTHUISCKUE TIIaHbI

BHOBb IIOCTYIIMBIINX 06yanOHII/IXCH JOJIDKHBI OBITH COCTaBJICHBI K KOHIY



CCHT}I6p}I IIOCJIC ACTAJIPHOT'O O3HAKOMIJICHHA C OCO6CHHOCT}IMI/I, BO3MOXHOCTAMHU

N YPOBHCM IIOATOTOBKHU YYCHHUKOB.
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